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План воспитательной работы КГБСЖ^дойаУеЙоярская школа №4»
по формированию навыков и культуры здорового питания, этике приёма 

пищи, профилактике алиментарно-зависимых заболеваний, пищевых 
отравлений и инфекционных заболеваний на 2024-2025 учебный год

Месяц Мероприятие

Сентябрь 2024 г. Обновление информации в классных уголках здоровья.

Октябрь 2024 г. Беседы по классам по соблюдению навыков и культуры 
здорового питания с врачом и медицинской сестрой 
образовательного учреждения.

Ноябрь - декабрь 2024 г. «Секреты здорового питания». 
(Коллективные творческие дела в классах).

Январь 2025 г. Родительское собрание «Учим детей быть здоровыми: 
профилактика вредных привычек».

Февраль 2025 г. Просмотр фильмов, посвящённых здоровому питанию с 
последующим обсуждением.

Март 2025 г. «О вкусной и здоровой пище». (Классные часы)

Апрель -  май 2025 г. Совместные с родителями мероприятия (круглые столы, 
игры, викторины) по соблюдению правил здорового 
питания.

Еженедельное проведение в классах воспитательских занятий, направленных на 
формирование навыков культуры здорового питания, этику приёма пищи, 
профилактику различных заболеваний с записью тем в воспитательских журналах.

Заместитель директора по ВР: Л.А. Гринькииа


